
★保健関係の書類について★ 

平成２９年４月１０日（月） 岡部中学校保健室  NO.1   

 

 

 

 入学・進級おめでとうございます！１８１名の新入生のみなさん、 

岡部中学校にようこそ！新しい出会いにわくわくドキドキしますね♪ 

ほけんだよりでは、健康についてみなさんに知ってほしいことや 

考えてほしいことを載せていきたいと思っています。 

４月の健康診断等の予定 

 
 

お配りする書類は、健康診断で必要な大切なものです！ 

期限を必ず守り、もれなく正確に記入するようにお願いします。 
 

４月１４日（金）までに出すもの ４月１９日（水）までに出すもの 

○保健調査票（全学年） 記入・確認後、押印 

○スポーツ振興センター同意書（１年）記入、押印 

○運動器検診保健調査票（全学年） 

○結核検診問診票（１年） 封筒に入れて提出 

○心電図検査調査票（１年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．病気・けがの扱いについて 
・保健室でのけがの処置は、応急処置です。その後の処置はご家庭でお願いします。 

・飲み薬や目薬は保健室には置いていません。 

  ・早退などで帰宅する場合は、家の人のお迎えをお願いしています。 

  ・けがなどで、医療機関への受診が必要な場合は、家の人に病院へ連れて行ってもらいます。

（緊急な場合や家の人に連絡のつかない場合は、学校で病院へ連れて行くこともありますの

で、ご承知おきください。） 

※保健調査票の『連絡先』には必ず連絡のつく連絡先をご記入ください！ 

２．健康診断について 
学校で行う健康診断は病気等の異常の疑いの有無を見つけ、医療機関の受診をおすすめす

るためのものです。趣旨をご理解いただき、ご協力をお願いします。なお、健診の結果、治

療の必要などがある場合は、文書（治療のおすすめ）でお知らせいたします。お早めに医師

の診察を受け、治療してください。受診後、医師からの指示などがありましたら担任へご連

絡ください。 

月日 曜 項目 対象学年 注意すること 

４月１２日 水 
身体測定 

視力検査 

聴力検査 

３年（１・２校時） ・服装は体育着半袖・ハーフパンツです。 

・頭の後ろで髪を結ばないでね。 

【視力】眼鏡・コンタクトを忘れずにね！ 

【聴力】耳の掃除をしてきましょう。 

２年(３・４校時) 

４月１４日 金 １年（２・３校時） 

４月１９日 

４月２０日 

水 

木 
尿検査（１次） 全学年 

・１９日に提出する。２０日は前日忘れた人のみ 

・学年組・番号・名前を間違えずに記入 

４月２０日 木 
眼科健診 

１３：３０～ 

１・３年 

２年該当者 

・健診の受けやすい髪型にする。 

※２年生はアンケートにより抽出します。 

４月２５日 火 
内科健診 

１３：３０～ 
１年 

・『結核問診票』『運動器検診保健調査票』を

提出する 

・服装は体育着半袖・ハーフパンツ 

４月２６日 水 
心電図検査 

１３：３０～ 
１年 

・心電図検査調査票は１９日（水）までに提出 

・当日の検査前は運動禁止です！ 

＜男子＞体育着半袖・ハーフパンツ 

＜女子＞ブラウス・ハーフパンツ 

ほけんだより 
今年度お世話になる学校医・薬剤師の先生です 

学 校 医 ＜内 科＞柳田 幸男先生（柳田医院） 

           松澤  悟先生（しようの森クリニック） 

      ＜眼 科＞吉田  恒先生（吉田眼科） 

      ＜耳鼻科＞柴﨑  修先生（しばさき耳鼻咽喉科） 

学 校 歯 科 医  梶谷 幸平先生（梶谷歯科医院） 

           白倉 澄子先生（白倉歯科医院） 

学 校 薬 剤 師  澤多 哲治先生（薬局みらい） 

おうちの方へ保健室からのお願い 

ご協力お願いします。 

 よろしくお願いします！ 

期
限 

厳
守 

岡部中学校の保健室は教室棟１階東側にあります。 

４月は、身体計測や健康診断で利用することがありますので、

一度場所を確認しておいてくださいね♪ 

保健室の利用の仕方は、１１日（火）の全校集会で説明があ 

ります。みなさんが気持ちよく利用できるように、利用方法 

を守ってくださいね。 

保健室はどこにあるの？ 保健室の 

磯目
い そ め

と押切
おしきり

です♪ 


